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Athleten bei internationalen/DLV/Verbände- und Vergleichswettkämpfe 2020                                        . 

 
Schweizerische  Meisterschaften,  Bellinzono, 26.09.2020 
 

1.Pl. M75 Weit Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 4,12 

1.Pl. M75 Drei Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 9,41 

auch Westfalenrekord 

 

 

 
Athleten bei Deutschen Meisterschaften 2020                                                                                 bis 16. Platz  
 

Deutsche Meisterschaften 
 

 

Deutsche Hallen-Meisterschaften Mehrkampf M/F,  Leverkusen, 01.-02.02.2020 
 

Kein Siegerländer Teilnehmer 

 

 

Deutsche Jugend Hallen - Meisterschaften U20/U18,  Neubrandenburg, 15.-16.02.2020 

mit Winterwurf 
 

13.Pl. WJU20 400m Otterbach, Jenny LG Kindelsberg Kreuztal 58,14 

 

 

Deutsche Hallen-Meisterschaften M/F,  Leipzig, 22.-23.02.2020 
 

  7.Pl. M Weitsprung Menn, Philipp LG Kindelsberg Kreuztal 7,36 

 

 

Deutsche Senioren Hallen - Meisterschaften, Erfurt,  28.02.-01.03.2020 

mit Winterwurf 
 

  1.Pl. M40 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:41,22 

  Lück, Christian – Blech, Thomas – Kohlberger, Gerd - Nothacker, Michael 

  1.Pl. M75 Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 4,32 

  1.Pl. M75 Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 9,30 
  2.Pl. M60 Diskuswurf Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal 45,39 

  3.Pl. M75 60m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 9,07 

  4.Pl. M50 Hochsprung Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 1,59 

  4.Pl. M45 Kugelstoß Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 12,72 

  5.Pl. M45 Speerwurf Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 45,56 

  5.Pl. M60 3000m Kämpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 12:11,75 

  6.Pl. M40 60m Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 7,88 

  6.Pl. M45 Hochsprung Haas, Wieland LG Kindelsberg Kreuztal 1,60 

  8.Pl. M40 Kugelstoß Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 10,67 

  9.Pl. M50 60m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal 8,21 

  9.Pl. M55 Speerwurf Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 33,24 

  9.Pl. M60 800m Kämpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 2:39,60 

10.Pl. M45 60m Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 7,97 

10.Pl. M50 Weitsprung Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 4,88 
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Athleten bei Deutschen Meisterschaften 2020                                                                          bis 16. Platz 
 

Fortsetzung: Deutsche Senioren–Hallen-Meisterschaften,  
           mit Winterwurf 
 

  1.Pl. W50 800m Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 2:33,04 

  2.Pl. W35 3000m Schäfers, Katharina TuS Deuz 10:48,89 

  2.Pl. W50 400m Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 65,73 

  2.Pl. W50 3000m Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 11:18,60 

  2.Pl. W60 4x200m  STG Siegen/Lippst./Saerbeck 2:17,48 

   Grisse, Birgit Dreisbach, Elfriede – Winklewski, Anne – und eine weitere 

  2.Pl. W55 Hochsprung Siebel, Heike TSV Siegen 1,27 

  2.Pl. W60 Speerwurf Wied-Bernshsn., Ricarda LG Wirrgenstein 19,16 

  3.Pl. W55 Weitsprung Siebel, Heike TSV Siegen 4,52 

  4.Pl. W55 60m Siebel, Heike TSV Siegen 9,07 

  4.Pl. W60 60m Grisse, Birgit TSV Siegen 9,58 

  4.Pl. W60 Kugelstoß Grisse, Birgit TSV Siegen 8,88 

  4.Pl. W60 Diskuswurf Wied-Bernshsn., Ricarda LG Wittgenstein 21,12 

  4.Pl. W60 Hammerwurf Wied-Bernshsn., Ricarda LG Wirrgenstein 29,61 

  5.Pl. W60 60m Dreisbach, Elfriede TSV Siegen 9,52 

  5.Pl. W60 Kugelstoß Wied-Bernshsn., Ricarda LG Wittgenstein 8,67 

  6.Pl. W60 Weitsprung Grisse, Birgit TSV Siegen 3,96 

  6.Pl. W60 Kugelstoß Dreisbach, Elfriede TSV Siegen 8,55 

  8.Pl. W60 200m Grisse, Birgit TSV Siegen 34,48 
 
 

Deutsche Meisterschaft, Braunschweig, 08. - 09.08.2020 
 

15.Pl. W 100mH Köhne, Jennifer CLV Siegerland 14,15 

 

 

Deutsche MK Meisterschaften,   Vaterstetten, 21. - 23.08.2020 
 

Kein Siegerländer Teilnehmer 
 

 

Deutsche Senioren Meisterschaft (mit Gewichtewurf),  Zella-Mehlis 21. – 23.08.2020 
 

  1.Pl. M55 Speer Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 37,97 

  5.Pl. M50 5-Kampf Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 2551 

  6.Pl. M55 Weit Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal 4,83 

  7.Pl. M50 1500m Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 5:31,47 

  8.Pl. M50 Weit Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 4,83 

  8.Pl. M55 Diskus Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 30,07 

  9.Pl. M50 200m Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 27,95 

  9.Pl. M50 1500m Giesler, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 5:38,54 

  9.Pl. M55 5-Kampf Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 2709 

10.Pl. M50 Weit Giesler, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 4,78 

11.Pl. M50 200m Giesler, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 28,36 

11.Pl. M50 Speer Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 29,40 

11.Pl. M55 1500m Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 6:08,05 

11.Pl. M55 Speer Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal 29,96 

14.Pl. M50 Speer Giesler, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 27,62 

14.Pl. M50 5-Kampf Giesler, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 2403 

15.Pl. M55 1500m Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal 6:13,91 

15.Pl. M55 Weit Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 4,47 

15.Pl. M55 Diskus Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal 24,35 

16.Pl. M50 Diskus Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 24,30 

.Pl. M50 5-Kampf Ma.  LG Kindelsberg Kreuztal 7663 

   Hartmut, Hoffmann – Grafe, Ralf – Giesler, Michael 
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Athleten bei Deutschen Meisterschaften 2020                                                                            bis 16. Platz 
 

 

Fortsetzung: Deutsche Senioren Meisterschaft (mit Gewichtewurf),  Zella-Mehlis 21. – 23.08.2020 
 

2.Pl. W60 Gewichtwurf Wied-Bernsh., Ricarda LG Wittgenstein 11,94 

2.Pl. W40 Hoch Marburger, Katja LG Wittgenstein 1,39 

4.Pl. W40 Kugel Marburger, Katja LG Wittgenstein 8,57 

4.Pl. W40 5-Kampf Marburger, Katja LG Wittgenstein 2703 

5.Pl. W40 100m Marburger, Katja LG Wittgenstein 14,39 

5.Pl. W40 800m Marburger, Katja LG Wittgenstein 3:10,79 

5.Pl. W40 Weit Marburger, Katja LG Wittgenstein 4,51  +0,4 

 

 

Deutsche MK Meisterschaften U16, Halle/Saale 29. - 30.08.2020 
 

Anton Sauerwald aufgehört 
 

 

Deutsche Jugend-Meisterschaften U18/U20, Heilbronn, 04. - 06.09.2020 
 

1.Pl. MJU18 Hoch Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 2,04 
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Athleten bei NRW Meisterschaften 2020                                                                                 bis 10. Platz  
 

NRW Meisterschaften 
 

NRW- Senioren-Hallen-Meisterschaften, Düsseldorf , 12.01.2020 
 

  1.Pl. M30 3000m Mwaisumo, Joseph LG Kindelsberg Kreuztal 9:02,72 

  1.Pl. M35 800m Böhringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal 2:05,97 

  1.Pl. M40 Kugelstoß Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 11,71 

  1.Pl. M45 Kugelstoß Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 12,01 

  1.Pl. M70 3000m Müller, Rainer TuS Deuz 12:16,04 
  2.Pl. M40 Weitsprung Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 5,65 

  2.Pl. M50 3000m Senner, Andreas TuS Deuz 10:18,63 

  2.Pl. M50 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:53,49 

   Krumm, Burkhard – Kohlberger, Gerd – Grafe, Ralf – Kämpfer, Michael 

  2.Pl. M50 Hochsprung Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 1,59 

  2.Pl. M60 800m Kämpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 2:37,76 

  2.Pl. M65 60m Schneider, Horst LG Kindelsberg Kreuztal 8,93 

  2.Pl. M70 800m Müller, Rainer TuS Deuz 2:47,44 

  3.Pl. M30 3000m Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal 9:44,88 

  3.Pl. M35 200m Böhringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal 24,92 

  3.Pl. M40 60m Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 8,06 

  3.Pl. M45 60m Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 8,05 

  3.Pl. M45 200m Boller, Carsten LG Kindelsberg Kreuztal 26,68 

  3.Pl. M45 200m Nassauer, Markus LG Kindelsberg Kreuztal 26,68 

  3.Pl. M50 60m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg Kreuztal 8,33 

  3.Pl. M50 200m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal 27,04 

  3.Pl. M65 Kugelstoß Schneider, Horst LG Kindelsberg Kreuztal 10,83 

  4.Pl. M40 200m Wetter, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal 29,68 

  4.Pl. M45 60m Boller, Carsten LG Kindelsberg Kreuztal 8,17 

  4.Pl. M50 60m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal 8,34 

  4.Pl. M50 200m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg Kreuztal 27,38 

  5.Pl. M40 Weitsprung Wetter, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal 4,04 

  5.Pl. M50 Weitsprung Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 4,98 

  6.Pl. M40 60m Wetter, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal 8,86 

  6.Pl. M50 200m Grafe, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal 27,83 

  6.Pl. M60 60m Kämpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 9,36 

  6.Pl. M65 Hochsprung Schneider, Horst LG Kindelsberg Kreuztal 1,30 

  6.Pl. M65 Hochsprung Dr. Uzar, Horst TG Friesen Klafeld-Geisw. 1,30 

  7.Pl. M35 3000m Lorsbach, Thomas TuS Deuz 10:10,89 

  8.Pl. M55 Weitsprung Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 4,46 

10.Pl. M55 60m Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 9,25 

10.Pl. M55 Kugelstoß Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal 10,46 
 

  1.Pl. W50 800m Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 2:35,21 

  1.Pl. W50 3000m Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 11:30,33 

  1.Pl. W55 3000m Büdenbender, Susanne TuS Deuz 12:21,42 

  1.Pl. W60 Kugelstoß Grisse, Birgit TSV Siegen 8,82 

  2.Pl. W40 3000m Henkel, Petra TuS Deuz 11:54,95 

  2.Pl. W60 60m Dreisbach, Elfriede TSV Siegen 9,61 

  2.Pl. W60 4x200m  STG Siegen/Lippst./Saerbeck 2:19,35 

  Grisse, Birgit - Dreisbach, Elfriede – Winklewski, Anne – und eine weitere Person 

  2.Pl. W60 Kugelstoß Dreisbach, Elfriede TSV Siegen 8,14 

  3.Pl. W60 60m Grisse, Birgit TSV Siegen 9,63 

  3.Pl. W60 Weitsprung Grisse, Birgit TSV Siegen 3,81 

  4.Pl. W50 60m Seidel, Diana TSV Siegen 9,69 

  4.Pl. W50 Weitsprung Seidel, Diana TSV Siegen 3,96 
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Athleten bei NRW Meisterschaften 2020                                                                                 bis 10. Platz  
 

NRW Winterwurfmeisterschaften Leverkusen, 18.-19-01.2020 
  8.Pl. MJU18 Diskuswurf Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 29,06 

 

 

NRW- Hallen-Meisterschaften U20/U18, Dortmund, 25.01.2020 
 

  2.Pl. MJU20 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:32,45 

  Luvuezo, Emanuel - Engel, Robin - Dombo, Grady Luzayadio – Born, Niklas 

  3.Pl. MJU20 Hochsprung Klöckner, Eric CLV Siegerland 1,90 

  5.Pl. MJU20 400m Engel, Robin LG Kindelsberg Kreuztal 53,07 

  5.Pl. MJU18 Kugelstoß Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 13,50 

  6.Pl. MJU18 60m Hürden Klaus, Dennis LAG Siegen 8,94 

  7.Pl. MJU20 60m Luvuezo, Emanuel LG Kindelsberg Kreuztal 7,28 

  8.Pl. MJU20 400m Dombo, Grady Luzayadio LG Kindelsberg Kreuztal 54,18 
 

  2.Pl. WJU18 Weitsprung Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal 5,62 

  3.Pl. WJU20 400m Otterbach, Jenny LG Kindelsberg Kreuztal 59,53 

  3.Pl. WJU20 Kugelstoß Dickel, Lea Emelie LG Wittgenstein 11,80 

  4.Pl. WJU20 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:47,85 

   Otterbach, Jenny – Pötz, Louisa – Klein, Neila – Löw, Lilly 

  4.Pl. WJU18 60m Hürden Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal 9,08 

  9.Pl. WJU18 Kugelstoß Medjic, Amina LG Kindelsberg Kreuztal 11,24 

10.Pl. WJU20 60m Hürden Saßmann, Mara LAG Siegen 9,44 

 

 

NRW- Hallen-Meisterschaften M/F, Dortmund, 02.02.2020 
  2.Pl. M 4x400m  LG Kindelsberg Kreuztal 3:29,82 

  Fettke, Henrik – Engel, Robin – Böhringer, Manuel – Dombo, Grady Luzayadio 

  6.Pl. M 60m Knoche, Julius LG Kindelsberg Kreuztal 6,98 

  9.Pl. M 60m Kake, Gassimou LG Kindelsberg Kreuztal 7,09 
 

  7.Pl. W 200m Otterbach, Jenny LG Kindelsberg Kreuztal 25,95 

  7.Pl. W 60m Hürden Thalmann, Louisa LG Kindelsberg Kreuztal 8,92 

  7.Pl. W Weitsprung Bremhorst, Alina LG Kindelsberg Kreuztal 5,64 

  9.Pl. W 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:47,06 

   Otterbach, Jenny – Pötz, Louisa – Bremhorst, Alina – Löw, Lilly 
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Athleten bei Westfalen Meisterschaften 2020                                                                 bis 8. Platz  
 

Westfalen Meisterschaften 

 
Westfälische Hallen-Meisterschaften M/F und U18, Dortmund, 18.01.2020  
 

  1.Pl. M Hochsprung Klöckner, Eric CLV Siegerland 1,96 

  1.Pl. M Weitsprung Menn, Philipp LG Kindelsberg Kreuztal 7,44 

  2.Pl. M 3000m Mwaisumo, Joseph LG Kindelsberg Kreuztal 8:52,96 

  2.Pl. M 3x1000m  LG Kindelsberg Kreuztal 8:13,86 

   Böhringer, Manuel – Hoffmann, Alexander – Mwaisumo, Joseph 

  2.Pl. M Weitsprung Menn, Sascha LG Kindelsberg Kreuztal 6,92 

  3.Pl. M 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:34,02 
   Luvuezo, Emanuel – Engel, Robin – Dombo, Grady Luzayadio – Born, Niklas 

  3.Pl. MJU18 200m  Schmidt, Sebastian CVJM Siegen 23,08 

  3.Pl. MJU18 60m Hürden Klaus, Dennis LAG Siegen 8,79 

  3.Pl. MJU18 Kugelstoß Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 13,77 

  4.Pl. M 60m Knoche, Julius LG Kindelsberg Kreuztal 6,98 

  4.Pl. MJU18 60m  Schmidt, Sebastian CVJM Siegen 7,19 

  4.Pl. MJU18 Hochsprung Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 1,87 

  5.Pl. MJU18 Weitsprung Klaus, Dennis LAG Siegen 5,72 

  7.Pl. M 400m Dombo, Grady Luzayadio LG Kindelsberg Kreuztal 52,65 
 

  2.Pl. WJU18 Kugelstoß Medjic, Amina LG Kindelsberg Kreuztal 11,94 

  3 .Pl. W Weitsprung Bremhorst, Alina LG Kindelsberg Kreuztal 5,61 

  5.Pl. WJU18 Weitsprung Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal 5,35 

  6 .Pl. WJU18 4x200m  LG Kindelsberg Kreuztal 1:54,14 
   Löw, Lilly –Medjic, Amina – Stahlschmidt, Lena – Mohammed, Kathrin 

 

 

Westfälische Winterwurfmeisterschaften Leverkusen, 18.-19-01.2020 
  5.Pl. MJU18 Diskuswurf Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 29,06 
 

 

Westfälische Jugend-Hallen-Meisterschaften U16, Paderborn, 01.03.2020 
 

  3.Pl. M14 800m Klein, Fabio TUS Deuz 2:19,58 

  4.Pl. M14 60m Hürden Sauerwald, Anton LAG Siegen 9,99 

  5.Pl. M14 Hochsprung Reinsch, Moritz CLV Siegerland 1,50 

  6.Pl. M15 Kugelstoß Weyand, Klemens TV Jahn Siegen 11,84 

  6.Pl. M14 Kugelstoß Sauerwald, Anton LAG Siegen 9,09 

  8.Pl. M14 60m Wenner, Nik LG Kindelsberg Kreuztal 8,06 

  8.Pl. M14 Weitsprung Wenner, Nik LG Kindelsberg Kreuztal 4,81 
 

  1.Pl. W15 Kugelstoß Hochdörffer, Lara LG Wittgenstein 11,46 
  4.Pl. W15 Hochsprung Jost, Finja CLV Siegerland 1,56 

  4.Pl. W14 60m Hürden Menzel, Paula LG Kindelsberg Kreuztal 9,80 

  4.Pl. W14 Kugelstoß Gräbener, Isabella Marie CLV Siegerland 8,30 

  6.Pl. W14 Weitsprung Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal 4,77 
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Athleten bei Westfalen Meisterschaften 2020                                                                 bis 8. Platz  
 

Westfälische Jugend-Meisterschaften, Hagen 12. – 13.09.2020 
 

  1.Pl. MJU18 400mH Grümbel, Michel CVJM Siegen 58,16 

  1.Pl. MJU18 Hoch Dickel, Elias Connor LG Wittgenstein 1,95 
  2.Pl. MJU18 110mH Grümbel, Michel CVJM Siegen 15,35 

  3.Pl. M15 Hochsprung Langenbach, Patrick CVJM Siegen 1,65 

  3.Pl. M14 Hoch Reinsch, Moritz CLV Siegerland 1,60 

  5.Pl. M15 Speerwurf Langenbach, Patrick CVJM Siegen 37,79 

  5.Pl. M14 100m Kasusch, Lukas LG Wittgenstein 12,39 

  6.Pl. MJU18 200m Schmidt, Sebastian CVJM Siegen 23,51 

  6.Pl. MJU18 110mH Klaus, Dennis LAG Siegen 15,96 

  6.Pl. M14 100m Reinsch, Moritz CLV Siegerland 12,46 

  6.Pl. M14 800m Klein, Fabio TuS Deuz 2:14,25 

  6.Pl. M14 Hoch Schöler, Malte LG Kindelsberg Kreuztal 1,54 

  6.Pl. M14 Weit Reinsch, Moritz CLV Siegerland 5,28 

  7.Pl. M14 Hoch Ernst, Dennis LG Kindelsberg Kreuztal 1,54 

  8.Pl. MJU18 100m Schmidt, Sebastian CVJM Siegen 11,52 

  8.Pl. M15 Speerwurf Weyand, Klemens Tv Jahn Siegen 34,71 
 

  1.Pl. W15 Kugel Kleis, Gina LG Kindelsberg Kreuztal 11,84 

  1.Pl. W14 Speer Seifert, Annika Tv Jahn Siegen 35,56 

  2.Pl. WJU18 Weit Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal 5,68 

  3.Pl. WJU18 400m Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal 62,07 

  3.Pl. W14 Kugel Gräbener, Isabella CLV Siegerland 9,75 

  4.Pl. W15 300mH Meiser, Lorena LG Kindelsberg Kreuztal 51,80 

  4.Pl. W15 Hoch Jost, Finja CLV siegerland 1,54 

  5.Pl. W14 Kugel Menzel, Anna LG Kindelsberg Kreuztal 8,69 

  5.Pl. W14 Speer Menzel, Anna LG Kindelsberg Kreuztal 25,73 

  6.Pl. WJU18 100mH Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal 15,23 

  6.Pl. WJU18 Speer Born, Carina LG Kindelsberg Kreuztal 33,25 

  6.Pl. W15 Hoch Lorsbach,Finja LAG Siegen 1,51 

  6.Pl. W15 Drei Herrmann, Viviane LG Wittgenstein 8,96 

  6.Pl. W15 Kugel Hochdörffer, Lara LG Wittgenstein 10,01 

  7.Pl. WJU18 800m Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal 2:22,77 

  7.Pl. W15 Drei Grafe, Mia Joy LG Kindelsberg Kreuztal 8,28 

  7.Pl. W15 Speer Grafe, Mia Joy LG Kindelsberg Kreuztal 27,48 

  7.Pl. W14 Weit Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal 4,66 

  7.Pl. W14 Speer Oster, Annabel LG Kindelsberg Kreuztal 22,09 

  8.Pl. WJU18 100mH Grümbel, Lara CVJM Siegen 16,79 

  8.Pl. WJU18 Kugel Mohammed, Kathrin LG Kindelsberg Kreuztal 10,76 

  8.Pl. W15 80mH Lorsbach,Finja LAG Siegen 12,81 

  8.Pl. W14 800m Roth, Antonia Tv Jahn Siegen 2:36,90 
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42 Rekorde/Bestleistungen, Stand: 13.12.2020   

--------------------------------------------------------------------------------  

männlich      
  

  1. M14     800m, 2:14,25min, Klein, Fabio, TuS Deuz, 12.09.20  

  2. MJU18 Hoch, 2,04m, Dickel, Elias-Connor, LG Wittgenstein, 04.09.20  

  3. M30 5km, 17:45min, Hoffmann, Alexander, LG Kindelsberg, 29.02.20 

  4. M40 Dreisprung, 11,09m, Blech, Thomas, LG Kindelsberg, 29.08.20  

  5. M45 Dreisprung, 11,09m, Blech, Thomas, LG Kindelsberg, 29.08.20  

  6. M45 800m, 2:08,67min, Groß, Stefan, CLV Siegerland, 25.01.20 

  7. M45 10km, 33:10min, Groß, Stefan, CLV Siegerland, 15.08.20 

  8. M60 Diskus, 445,39m, Hoffmann, Frank, LG Kindelsberg, 29.02.20 

  9. M70 800m, 2:55,87min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 04.10.20 

10. M70 1000m, 3:39,79min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 01.08.20 

11. M70 1500m, 5:45,64min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 08.08.20 

12. M70 3000m, 12:15,83min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 09.09.20 

13. M70 5000m, 20:44,42min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 22.08.20 

14. M70 10.000m, 42:59,82min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 27.08.20 

15. M70 10km, 41:58min, Müller, Rainer, TuS Deuz, 25.01.20 

16. M70 24Std. Lauf, 144.594km, Stöcker, Werner, LG Wittgenstein, 03.10.20 

17. M75 Drei, 9,41m, Dr. Linke, Eberhardr, LG Kreuztal, 26.09.20 

                                         Westfalenrekord 

 

18. M75 24Std. Lauf, 144.594km, Stöcker, Werner, LG Wittgenstein, 03.10.20 

19. M75 3000m, 15:04,14min, Stöcker, Werner, LG Wittgenstein, 13.08.20 

20. M80 3000m, 15:04,14min, Stöcker, Werner, LG Wittgenstein, 13.08.20 

21. M80 24Std. Lauf, 144.594km, Stöcker, Werner, LG Wittgenstein, 03.10.20 

                                          Deutscher Rekord 

                                           Westfalenrekord 

22. M85 3kg Kugel, 7,38m, Reichel, Manfred, Tv Jahn Siegen, 03.10.20 

23. M85 1kg Diskus, 17,82m, Reichel, Manfred, Tv Jahn Siegen, 03.10.20 

 

 

      

weiblich      

      

  1. W14 Speer, 35,56m Seifert, Annika, Tv Jahn Siegen, 12.09.20  

  2. W15 Speer, 35,56m Seifert, Annika, Tv Jahn Siegen, 12.09.20  

  3. W35 800m, 2:25,93min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 19.09.20 

  4. W40 800m, 2:25,93min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 19.09.20 

  5. W40 5km, 19:35min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 26.01.20 

  6. W40 Fünfkampf 2703pkt., Marburger Katja, LG Wittgenstein 23.08.20 

  7. W45 800m, 2:25,93min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 19.09.20 

  8. W45 5km, 19:35min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 26.01.20 
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   9. W50 800m, 2:25,93min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 19.09.20 

10. W50 400m, 1:05,06min, Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 05.09.20 

11. W50 1500m, 5:10,12min, Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 08.08.20 

12. W50 3000m, 11:08,18min, Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 25.07.20 

13. W50 5000m, 19:02,58min, Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 22.08.20 

14. W50 5km, 19:35min,  Müller-Scherzant, Gabi, TuS Deuz, 26.01.20 

15. W60 Diskus , 21,12m, Wied-Bernshausen, Ricarda, LG Wittgenstein, 29.02.20 

16. W60 Hammer, 29,61m, Wied-Bernshausen, Ricarda, LG Wittgenstein, 29.02.20 

17. W60 Speer, 19,16m, Wied-Bernshausen, Ricarda, LG Wittgenstein, 29.02.20 

18. W60 Gewichtewurf, 11,94, Wied-Bernshausen, Ricarda, LG Wittgenstein, 21.08.20 

19. W60 W-5-Kampf, 3092Pkt, Wied-Bernshausen, Ricarda, LG Wittgenstein, 21.08.20  


